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YETENEKLER, 
MESLEKİ İLGİ 

VE 
DEĞERLERİNİ 

TANIMA

B�r k�msen�n b�r şey� öğrenme
ve yapab�lme gücüne den�r.

Yetenekler�m�z doğuştan sah�p
olduğumuz özell�kler�m�zd�r.

Yetenekler�m�z aynı zamanda
çevresel koşulların etk�s�yle ve
eğ�t�mle gel�şt�r�leb�l�rler.                                     

İLGİ

YETENEK

DEĞER

Neden Meslek Seçer�z?

ORTAOKUL 
ÖĞRENCİ BROŞÜRÜ

Kaynakça

B�rey�n b�r faal�yetten
hoşlanma, faal�yet� sev�p-
sevmeme dereces�d�r.

B�rçok faal�yet arasından bel�rl�
b�rkaç faal�yet� sıklıkla terc�h
ed�yorsak bu akt�v�teler ve
faal�yetlere �lg� duyuyoruz
demekt�r.

Yeş�lyaprak B. (2013)(ed) Meslek� Rehberl�k ve Kar�yer
Danışmanlığı Kuramdan Uygulamaya

Değerler, ulaşmak �sted�ğ�m�z
hedeflere atfett�ğ�m�z önem� �fade
eder.
B�r mesleğ� b�z�m �ç�n değerl� kılan
özell�klere �se meslek değerler� den�r.

Bell� b�r eğ�t�mle kazanılan s�steml� b�lg�
ve becer�lere dayalı, h�zmet vermek

ve karşılığında para kazanmak
�ç�n yapılan, kuralları bel�rlenm�ş

�şe meslek den�r.
 

Meslek seç�m�n�n sağlıklı b�r şek�lde yapılması
hayatımızın akışını değ�şt�recek; hayatımızı

şek�llend�recek sonuçları doğuracak
olmasından ötürü oldukça öneml�d�r.

Meslek seç�m� hedefler�m�ze ulaşmak, elde
edeceğ�m�z madd� kazanç �ç�n b�r araç olur.

Bu yüzden meslek seç�m� aynı zamanda
hayatımızın b�ç�m�n� seçmek olarak

değerlend�r�leb�l�r.
 

Sağlıklı �nsan seveb�len ve çalışab�len k�ş�d�r.
S. Freud



YETENEK ALANLARI

İLGİ ALANLARI DEĞER

Sözel-D�lsel Zeka:
Öğretmen, Ps�koloj�k Danışman,

Gazetec�
 

Mantıksal-Matemat�ksel Zeka:
Matemat�k Öğretmen�, Mühend�s,

Felsefec�
 

Müz�ksel-R�tm�k Zeka:
Bestekar, P�yan�st, Ses Sanatçısı

 
K�nestet�k-Bedensel Zeka:

Sporcu, Oyuncu, Dansçı
 

Görsel-Uzamsal Zeka:
İç M�mar, Tasarımcı, Araba Tam�rc�s�

 
Doğa zekası:

Ç�ftç�, Veter�ner Hek�m, Z�raatçı
 

İçsel Zeka:
Yazar, Şa�r, P�lot, Öğretmen

 
K�ş�lerarası Zeka:

Yönet�c�, Ps�kolog, Öğretmen

Temel B�l�mler İlg�s�

Sosyal B�l�mler İlg�s�

Canlı Varlık İlg�s�

Mekan�k İlg�s�

İkna İlg�s�

T�caret İlg�s�

İş Ayrıntıları İlg�s�

Müz�k İlg�s�

Güzel Sanatlar İlg�s�

Edeb�yat İlg�s�

Sosyal Yardım İlg�s�

İlg� duyduğumuz alan yetenekler�m�z,
meslek değerler�m�z, k�ş�l�k özell�kler�m�z

�le uyuşursa ve bu uyumluluk �ç�nde
olan mesleklere yönel�rsek sonuç

olarak yaptığımız �şten mutluluk duyarız.

Ekonom�k kazanç: Çok para
kazanma
Toplumsal saygınlık: Toplumda
saygın b�r yer ed�nme
Sosyal Güvence: Kend�n� güvende
h�ssedecek b�r gel�re sah�p olma
Güvenl�k: Tehl�kelerden uzak ortam
Meslekte İlerleme: B�lg� ve becer�ler�
gel�şt�rerek meslekte �lerleme
Yetenekler� Kullanma:B�rey�n sah�p
olduğu yetenekler� �ş�nde
kullanab�lmes�
Yaratıcılık: Yen�l�klere açık, özgün
olma
Bağımsızlık: Bağımsız olab�lme
L�derl�k: Başkalarını yönetme
İkna: Başkalarını etk�leme
Değ�ş�kl�k: Farklı görev ve
yetk�nl�klere açık olma
Düzenl�l�k: Yapılan �şler�n rut�n olması
İşb�rl�ğ�: Başkalarıyla b�rl�kte olma
Tanınma: Çevres�nde b�l�nme
Özel Yaşam: Özel yaşamına zaman
ayırab�lme


